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Vorwort des Vorstands

Liebe Mitglieder, liebe Freundinnen
und Freunde des Milheimer Alpen-
vereins,

in den letzten 20 Jahren hat sich die
Sek on weiterentwickelt. Aus knapp
600 sind 1.000 Mitglieder geworden,
von denen etwa ein Viertel Kinder,
Jugendliche und Junioren sind. 2004
waren es gerade mal fiinf Prozent. Die
Sek on betreut inzwischen ein alpines
Arbeitsgebiet mit einer kleinen Hoch-
gebirgshil e, betreibt einen Kléer-
steig, begleitet ein Naturschutzprojekt
und verfgt mi' lerweile Uber eine
moderne digitale Arbeitsumgebung
firs Ehrenamt. Viel Engagement,
Einsatz und Teamarbeithaben das alles
maoglich gemacht und nicht zuletzt der
#nanzielle Rahmen, der das dank
steigender Mitgliederzahlen zuliel3. So
hat sich der Milheimer Alpenverein in
seiner 115jahrigen Geschichte zu
einem der grof3ten Vereine der Stadt
und zu einem anerkannten Mitge-
stalter auf Landes- und Bundesebene
entwickelt. Internd onal spielt er im
Bergsport und dem alpinen Natur-
schutz im Interessenverband Tauern-
héhenweg eine wichge Rolle.

Doch es bleiben viele Aufgaben und
Herausforderungen, etwa im Klima-
schutz. Wir miissen weiter konsequent
darauf hinarbeiten, unsere Angebote
so emissionsfrei wie maoglich zu
betreiben. Jedes einzelne Mitglied ist
hier gefordert, genauso mit Blick aufs

20 Jahre im Ruckblick

Ehrenamtin der Sekon. Denn die Zahl
der AK ven wuchs im Rickblick nicht
so stark wie die Mitgliederzahl.
Gesellsch#@iche Aufgaben wie die
Forderung von Inklusion, Integran
und Gleichstellung sind zwar ange-
gangen, aber noch nicht erledigt.
Ferner gilt es, mit der digitalen Ent-
wicklung weiter Schti zu halten. Denn
anihr due in Zukudg ahnlich wie am
Klimaschutz, sehr vieles, wenn nicht
garallesandere hangen.

Far mich selbst waren die ehren-
amtlichen Jahre im Mulheimer Alpen-
verein pragend. Denn ich dége mit
vielen Weggefahrnnen und Weg-
gefahrten Spannendes erleben und
zahlreiche Projekte bewegen. Diese
Erfahrung macht einen Grof3teil
meiner Personlichkeit aus. Somit ist
meine Dankbarkeit grof3, wennich nun
kirzertrete und Platz fur andere
mache, sich diese Erfahrungswelt zu
erschlielen. Meine Erfahrungen indes
gehennichtverloren, undichwerde sie
gerne weitergeben. Erfahrungen selbst
zu machen, misst ihnen andererseits
einen besonderen Wert zu, insbe-
sondere dann, wenn man sie im Team
der Sek onmachenkann.

IHR UND SIE

ALLE SIND HERZLICH EINGELADEN

Aufbaldim Mulheimer Alpenvereif

Michael Cremer, 1. Vorsitzender



Mulheimer Alpenverein sagt Danke

l Fur viel Engagement und Unterstitzung

Westerfrolkeweg ,‘

» Miilheimer Eifelhiitte

DAY

a.d. Ruhr

2024

Die Aufgaben und Herausforderungen
sindim ablaufenden Jahr nicht weniger
geworden. Ganz im Gegenteil. Die
Sek on steht vor einer Zeitenwende.
Es gilt, sich neu auszurichten, um sich
den wicH gen und komplexen Zu-
kun"sthemen wie Klimawandel oder
Digitalisierung, Inklusion und Inte-
gral on, Gleichberechgung und Teil-
habe in einer sich stark wandelnden
gesellscha"lichen, polischen und
wirtscha"lichen Umgebung stellen zu
konnen. Gerade eine ehrenamtlich
getragene Organidaon wie den
Mulheimer Alpenverein bringt das an
Grenzen.

Doch gehdren Grenzerfahrungen nicht
zu unserem Grundverstandnis? Wer
Bergsportbeitreibt und sich

Der MULHEIMER ALPENVEREIN sagt

DANKE!

#hands on$ fir den Naturschutz im
Hochgebirge einsetzt, tut dies auch,
um Grenzerfahrungen zu machen und
an ihnen zu wachsen. Wer &k in
einem Vereinist, dessen Mitglieder das
gesamte gesellscha'liche Spek-trum
widerspiegeln, lernt viele Pers-
pekl ven kennen, die es einzuordnen
und einzuschatzen gilt. Doch Uber-
dehnt diese Vielfalt unseren Verein
nicht, weil uns alle der Schutz der
Bergwelt und ihrer Natur am Herzen
liegtund die Leidenscha"fur den Berg-
und Natursportuns eint.

Fur dieses Engagement, fur diese
Vielfalt ein herzliches DANKESCHON

an alle, die auch in 2024 wieder

vieles mdglich gemacht haben.



Mulheimer Alpenverein sagt Danke

Ryl

Dieser Dank gilt auch unseren vielen

Partnerinnen und Partnern, die mit

uns zusammenarbeiten, und unseren
Spenderinnen und Spendern, die der

Sel on einen grolReren Spielraum flr
ihr Engagementverscha%en.

Die Sekonsfamilie ist dieses Jahr
wieder groRer geworden, die Mit-

gliederzahl gewachsen. Erstmalig

wurde die 1.000er Marke lber-
schri' en. Dieses enorme Potenzial
sollten wir nutzen, firs Ehrenamt im
Mulheimer Alpenverein zu werben
und unsere Mitglieder zu mlovieren,
sich in der Sekon zu engagieren und
Verantwortung zu Ubernehmen,
gerade fur Aufgaben in der Vereins-
fihrung. 13 Ressorts und die Sekns-
jugend bieten jede Menge Raum fir
neue ldeen und Krdavitat.

Alle sind also aufgerufen und
eingeladen, unsere Zeitenwende
gemeinsam zu gestalten. So wird sie

uns auch gelingen.
MACHEN WIR UNS AUCH IM
KOMMENDEN JAHR WIEDER
GEMEINSAM AUF DEN WEG!

Text und Foto: M. Cremer

+ B 3 £ 308

Fur viel Engagement und Unterstitzung

Fotos: M. Cremer, DAV

Ihr mochtet "Traume# mit uns
wahr werden lassen?

Sprecht uns doch personlich auf der
Mitgliederversammung
am Montag, 05. Mai 2025,
um 19 Uhr, im Saal des CVIM
Mulheim an der Ruhr an
oder
meldet Euch direkt bei Eurem
Lieblings-Ressort.
Die Kontakte! ndet Ihr auf unserer
Website unter:

www.alpenverein-muelheim.de



Traumen heif3t...
durch den Horizont blicken
Herzlich Willkommen
Schon, dass lhr jetzt mit uns trdumt

i

Achterberg, Andre
Achterberg, Bianca
Achterberg, Luca
Achterberg, Lyon
Alrefaei, Radwan
Aus der Finten, Chris
Avcu, Nathan
Banzhaf, Thomas
Beck, Rainer
Bergerhausen, Kai
Bierbrauer, Marcia
Billig, Bodo
Billig, Chrisane
Bruckhd , Paula
Briickner, Linda
Cegla-Deckert, Thomas
Daod, Fabian
Dbaj, Renata
Deev, Anastasia
Detel, Claas

Jaroni, Noah
Kemkes, Silke
Kersken, Dagmar
Kleinebrahn, Louis
KrauRBe-Schmidt, Steve
Kihner, Emilie

Kidhner, Monika
Kuhs, Paul
Laaks, Andreas
Laaks, Carolina

Schrimpf, Chrisna
Schrimpf, Jakob
Schrimpf, Matn
Schrimpf, Thilo
Schubinski, Karin
Schwill, Chrlsane
Stasch, Krisan
Stasch, Paula
Staudt, Sarah
Steinweil3, Dennis

Laaks, Ines Steinweil3, Gregor
Laaks, Lennard Steinweil3, Justus

Lang, Jule Steinweil3, Leonhard
Lange, Brigia Steinweil3, Sabrina
Letzas, Nina Striewe, Birgit
Lieske, Felix

Terbeck, Sarah
Timmerhaus, Carta
Timmerhaus, Hannes

Timmerhaus, Lara
Timmerhaus, Marc

Lieske, Stefanie
Malzahn, Bjoern Niklas
Malzahn, Isabell Tamara

Malzahn, Thomas
Molders, Nina
Moosburg, Andreas
Mdaller, Emil



Folge Deinen Traumen-
Sie kennen den Weg
Allen Jubilarinnen und Jubilaren:
Danke, fur gemeinsame (Traum-)Wege

i

50 Jahre

Kaufer, Stefan
Miller, Hermann

40 Jahre
Augsten, Manfred
Sonderfeld, Karl-Theo
Welbers, Manfred

Herzliche Einladung an alle Mitglieder der Saln
mitzugestalten, mitzureden und mitzufeiern

Bei der Mitgliederversammlung
Montag, 05. Mai 2025, um 19 Uhr, im Saal des CVJM Miulheim an der Ruhr
TeinerstralRe 3 - 5, 45468 Mulheim-Stadtna

Bei der Jugendversammlung
Freitag, 25. April 2025, um 18 Uhir,
in der Turnhalle Mellinghofer Stral3e
Mellinghofer Strafl3e 56, 45473 Milheim

Bei unserem Séekonsfest
Sonntag, dem 09. November 2025, ab 14.00 Uhr
im Versammlungssaal der BegegnungdstdKloster Saarn
KlosterstralRe 53, 45481 Mulheim an der Ruhr
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Einladung zum Sélonsfest 2025

Liebe Mitglieder,

endlich wieder zusammen kommen
an historischem Ort
mit guten Gesprachen
und Programm.
Zur Starkung gibt es K& und Kuchen.

Unsere herzliche Einladung an Euch/Sie zum! $akfest am

Sonntag, dem 09. November 2025, ab 14.00 Uhr
im Versammlungssaal
der Begegnungsstée Kloster Saarn
Klosterstral3e 53, 45481 Mulheim an der Ruhr

Mit dem Team der Geschichtenerzéhlenden geht es locker durch das
Klostermuseum. Naturlich werden unsere Jubilarinnen und Jubilare fir ihre
langjahrige Treue geehrt sowie die neuen Mitglieder mit einem kleinen Prasent

herzlich begrtft.

Kuchenspenden und ein paar helfende Hande sind immer sehr willkommen.

Wenn lhr mit unserer Sekon feiern mochtet
schreibt bi#e an:

kultur@alpenverein-muelheim
S' chwort: SeK onsfest 2025

oder meldet Euch in der Geschastelle 0208 / 6969636.

Uber Euer/lhr zahlreiches Erscheinen, freuen wir uns.

Fir das Kulturteam
Monika Kubitscheck
Foto: M. Cremer



Ein Traum wird wahr

Mit 9 unterbrochenen Wandertagen
und 8 HU enlbernachtungen war die
letztjdhrige JDAV Hientour der
SeK on eine der langsten, die je
angebotenwurden.

Am ersten Tag starten wir bereits
nachts um 4:15 Uhr am Mulheimer
Bahnhof und fahren nach Oberstdorf,
von wo wir am Nachmliag zum
Edmund-Probst-Haus aufsteigen,
unsererersten Hle.

Aufslegsweg zum Edmund-Probst-Haus

Edmund-Probst-Haus (erste HiI" €)

Am nachsten Tag steigen wir hinauf
zum Eingeg des Hindelanger
Kl ersteig.
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JDAV HUentour auf dem Allgauer-
Alpenhauptkamm

Schon der Beginn des Hindelanger
Kle" ersteigsist beeindruckend.

Panoramavom Hindelanger Kle" ersteig

Der Hindelanger Kle"ersteig verlau#
immer aufdem Gratder Berge.



Ein Traum wird wahr

JDAV HUentour auf dem Allgauer-
Alpenhauptkamm

Uber die Schwarzenberghié wan-
dern wir weiter zum Prinz Luitpold-
haus.

Prinz Luitpoldhaus unterhalb des
Hochvogels

Dort erwischt es den ersten unserer
Gruppe miteinem Magen-Darm-Virus,
so dass er absteigen und nach Hause
fahren muss. Ein Teil der Gruppe
begleitet ihn noch bis zum Bahnhof
Oberstdorf. Von dort fahren wir ein
Stiick mit dem Bus und steigen in der
Mi! aghitze hinauf zur Kemptner
HU e, wowirden Restder Gruppe, der
den langen Weg direkt vom Prinz-
Luitpold-Haus zur Kemptner Hi@
gelaufenist, wieder tréen.
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Auf der Kemptner HU"e erleben wir ein
unglaublich leuchtendes Alpenglihen
durchdie Abendsonne

Von der Kemptner Hile geht es auf
denHeilbronner Weg, das schwierigste
Wegstlck der Tour.

Der Auf- und Absleg zur Madelesgabel ist
mehrKle" ernals Wandern.



Ein Traum wird wahr

Der Heilbronner Weg liegt weit oberhalb
der Baumgrenze und ist stellenweise den

ganzen Sommer schneebedeckt.

Am Gipfelder Madelegabel (2644m)

Waltenberger Haus
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JDAV HUentour auf dem Allgauer-
Alpenhauptkamm

Vom Heilbronner Weg machen wir
einen Abstecher zur Ubernachtung
zum Waltenberger Haus, zu dem man
Uber einen steilen Abdsegsweg durch
ein Gerollfeld kommt.

Vom Waltenberger Haus steigen wir wieder
hinauf zum Heilbronner Weg und machen
einen Abstecher zum Bockkarkopf (2609m)

Den Blick abwérts an der Abbruchkante
machen wir sicherheitshalber liegend.



Ein Traum wird wahr L

JDAV HUentour auf dem Allgauer-
Alpenhauptkamm

Nach einem Abstecher auf das Hohe
Licht (2651m) wandern wir zur
Rappenseehiie weiter.

Die Rappenseehi"e mit den Schafalpen-
kdpfen am Horizont, Uber die der Mindel-
heimer Kle"ersteig fuhrt, den einige auf
dem Rickweg gekle" ertsind.

Auf der Rappenseehie erwischt der
Magen-Darm-Virus die nachsten drei
der Gruppe, die am nachsten Tag trotz
Krankheit den langen Abgg ins Tal
laufen missen, weil die Hie sie nicht
langer beherbergen will. Dies wirden
wir nicht nochmal machen, sondern
die Kranken mit dem Reungshub-
schrauber ins Tabiegen lassen, weil
der Abs eg von den Erkrankten fast
nichtgesché&o wurde.

Alle anderen wandern weiter zur
Mindelheimer Hii e, von der wir aus
am nachsten Tag noch vor Sonnen-
aufgang starten, da der grof3te Teil der
Gruppe den Mindelheimer Kleersteig
zum Abschluf3 kleern méchte.

13

Mindelheimer HU" e bei Sonnenaufgang

Sonnenaufgang auf dem Zuslegsweg zum
MindelheimerKle" ersteig

Der Rest der Gruppe, der nicht die Tour
wegen Magen-Darm-Virus abbrechen
musste.



Ein Traum wird wahr

o

Die Fiderepasshi"e ist die letzte HU"e
unserer Tour auf dem Allgduer Alpen-
Hauptkamm.

Auf der Fiderepasshiu"e erleben wir
nochmal einen grandiosen Sonnen-
untergang

Textund Fotos: H. Klink

Mehr von der JDAV
www.alpenverein-
muelheim.de/jugend

Anmeldung zur nachsten
HU' entour
jugend@alpenverein-
muelheim.de
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JDAV HUentour auf dem Allgauer-
Alpenhauptkamm

Vorankundigung

JDAV Hlentour rund um die
Tannheimer Berge
vom 14.08. bis 21.08.2025

Von Mulheim geht es mit dem Zug zur
Jugendherberge Fussen. Dort wan-
dern wir rund um Schloss Neuschwan-
stein und begehen den ersten Kler-
steig. Weiter geht esin die Tannheimer
Berge Uber die ®o-Mayr-Hill e zum
Gimpelhaus, wo wir 3 Nachte ver-
bringen, uman den Felswanden zweier
kleiner Klé ergarten und an den
grof3en Felswanden alpin zu klern.
Uber den Friedberger Kleersteig
kommen wir zur Bad Kissinger Ha.
Den Abschluss bildet der Salewa-
Klel ersteig oberhalb der Iseler-
Seilbahn ehe wir dann am Abend
zurlck nach Milheimfahren.

Der Schwierigkeitsgrad ist geringer als
im letzten Jahr, damit auch jingere
Jugendlichen teilnehmen kdnnen. Ab
14 Jahre (ggf. 13 J. mit einem beglei-
tenden Elternteil)
TeilnahmevoraussetzungeBehr gute
Kondl' on, Schwindelfreiheit, Tti-
sicherheit, erste Bergerfahrung (z.B.
von der Herb&reizeit). Teilnahme an
den Vortouren (Wanderung > 30km,
Duisburger Kleersteig beide Sektoren
mit Wanderschuhen und mind. allen
D-Stellen), Votsegskurs mit Erlang-
ung des Vorsegsscheins.



Viel los bei der Sdkonsjugend %

Die Jugendabteilung
dankt allen' eiBigen Sammlern der
AK! on"Scheine fur Vereire
Ab sofort sorgen die neuen $e und
Federballe
fur farbenfrohe Abwechslung
und lud ge Spielrunden beim Kiger-
tre&

Alle AK onen der Jugend auf unserer
Website
www.alpenverein-muelheim.de

Am letzten Sonntag der Sommerferien fand das
tradi! onelle Ferienabschlussfest im Whaus- Ferienabschlussfest
busch std . Der Ansturm auf den Turm war grof3
und es wurde geduldig gewartet, um den Kler-
(und Schaukel-)spal’ in voll Zigen geniel3en zu
konnen. Ein grofRes Dankeschon an die !Seis-
jugend, die nicht mide wurde, dem Kler-
nachwuchs die Gurte anzuziehen, zu sichern und
Mut zuzusprechen, wo es mal hg war.
Am Infostand der GescHistelle herrschte ein
reger Austausch zu den Setnsangeboten und
Erlebnissen rund um den Bergsport. Eine rundum
gelungene Veranstaltung, die die Vielsgkeit der
Sek on erfolgreich prasehert hat.
"Nix fur Lusche#
Seit vielen Jahren schon entert unsere
Sek onsjugend einmal jahrlich den
Kle' ergarten Emscherpark.

Volles Haus beim
Weihnachtskl&®ern

15



Liebe Mitglieder
der Sek onsjugend,
auf diesem Wege lade ich Euch
herzlich zur

Jugendvollversammlung

Sektion Mulheim an der Ruhr

am 25. April 2025, um 18 Uhr,
in der Turnhalle Mellinghofer Stral3e
(Mellinghofer Stral3e 56, 45473 Mulheing)n.

Mit folgenderTagesordnung:

BegrtifRung

Formalien

Bericht des Jugendreferats

Aussprache und Ruickfragen zum Bericht
Entlastung des Jugendreferenten
Wahlen

Sek onsjugendordnungsangelegenheiten
Antrége an die Jugendvollversammlung
Mi" eilungen, Hinweise, Verschiedenes.

NGOl wNE

©

Eingeladen und"smmberech gt sind alle Sekonsmitglieder bis zur Vollendung des 27.
Lebensjahres. Eine Stellvertretung ist nicht zulassig. Teilnahmebéegeahind ferner alle
Jugendleiter/innen, alle gewahlten JDAV-Fuokstrager/innen, sowie alle Leiter/innen von
Kinder- und Jugendgruppen der Sain.

Ergé&nzungen und Anmerkungen zur Tagesordnung:

Zu TOP 2 Formaliert Feststellung der Beschlussfahigkeit, Verabschiedung der ehdgiil
Tagesordnung, Klarung der Protokollierung der Versammlung.

Zu TOP @Wabhler# Die derzelge Amtsperiode des derZegen Jugendreferenten dauert
noch bis zur Mitgliederversammlung 2025 der Sek. Nach- bzw. Neuwahlen kénnen aber
auch kurzfris g notwendig werden. Ferner sind die Mitglieder des Jugendausschusses sowi
die Delegierten fir den Landes- und Bundesjugendleiter/innentag zu wahlen.

Zu TOP 7SeK onsjugendordnungsangelegenheitéfs sind Anderungen zur Anpassung an
die jdav-Mustersekonsjugendordnung erforderlich und zu beschliel3en.

Zu TOP 8 Antrage an die Jugendvollversammldintrage an die Jugendvollversammlung
liegen zurzeit nicht vor. Letztlich kdnnen sie gemafd der geltenderi 8egjugendordnung
aber auch kurzfrisg gestellt werden. Antrdge zur Tagesordnung bzw. an die Jugendvoll-
versammlung Hie bis zum 12.04.2025 an den Jugendreferenten tber die' @k
geschétsstellerichten.

Milheim an der Ruhr, 27. Januar 2025
Heiner Riemer, Jugendreferent
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Willkommen

in unserer

Eifelhi#e

Die Hu'!'e beherbergte ihre ersten
Gaste im Sommer 1967. Vorausgegan-
genwaren viele Jahre der Renovierung
und des Ausbaus des alten Fachwerk-
hauschens.

Heute bietet sie als Selbstversorgungs-
einrichtung Naturbegeisterten,
Erholungssuchenden und Sportambi-
"onierten einen hervorragenden
Ausgangspunkt fur entsprechende
Ak'vitaten. Ein schones Refugium flr
Familien, die wohnortnah einen
alrak'ven Urlaubsort suchen. Die
Hu! e eignet sich auch fir kleinere
Familienfeste in Verbindung mit einem
spannenden wie erholsamen Wochen-
endaugfug fur Jung und Alt. Sie bietet
12 Schlafplatze, verteilt auf vier
Zimmer, verfligt Uber einen gemditli-
chen GemeinscHasraum und eine
moderne Kiiche (ohne Spilmaschine)
sowie Uber Waschraume mit zwei
Toild en, einer Dusche (MUnzautomat
fur die Warmwasserversorgung) und
drei Waschbecken.
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Leider scheiden Norbert Rosendahl
und Uwe Kriicker, ab Mie diesen
Jahres &oziell aus dem HUenteam
aus. Sie wirken gerne weiter mit, um
ihr Wissen und Erfahrungen an neue
&HUl entrdumende weiterzugeben.

Interesse, im TeamEifel-Traumé
wahr werden zu lassen?
Dann sprecht uns an per E-Mail unter
eifelhuette @alpenverein-
muelheim.de
Hier konnt Ihr auch
Euren! Traumurlauld in der
Eifelni#e buchen.

Oder$ndet die Hiie Uber das Portal
www.eifelhuetten.de



Mitgliederversammlung 2024

Am 06. Mai 2024 lud die Milheimer
Alpenvereinssekon ihre Mitglieder
zur alljahrlichen Mitgliederver-
sammlung. Das héchste Beschluss-
organ des Vereins nahm den Arbeits-
bericht des Vorstands fir das ver-
gangene Jahr entgegen und befasste
sich mit Zukuh sthemen wie der Aus-
richtung der ehrenamtlichen Aufgaben
und der Erreichung der Klimaneu-
tralitat. Auch wurde der Wachwechsel
inder Vereinsfiihrung eingelautet.

Denn Michael Cremer stellte sein Amt
als 1. Vorsitzender nach der ein-
st mmigen Entlastung des Vorstands
wie angekundigt zur Verflgung. Zwar
wahlte die Versammlung noch keine
neue Person in dieses Amt. Doch
besteht fur den Vorstand nun die
Maoglichkeit, ein neues Mitglied zu
berufen, sobald sich die Gelegenheit
dazu ergibt. Cremer sicherte seiner-
seits zu, die Aufgaben als 1. Vorsitz-
ender bis dahin kommissarisch weiter-
zufiihren und bis zu den Vorstands-
wahlen 2025 fur eine konsistente
Ubergabe zu sorgen. Insgesamt wurde
deutlich, dass das Ehrenamt sowohl
gualital v wie auch quahta! v unter
Druck steht. Denn einerseits werden
der ehrenamtlichen Vereinsfiihrung
von auf3en immer mehr Aufgaben
zugetragen. Zum anderen entscheiden
sich trotz posiver Entwicklung der
Mitgliederzahlen immer weniger
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Mulheimer Alpenverein steht vor
entscheidenden Aufgaben

Mitglieder fur eine langerfrisge
Verantwortungsibernahme im Ehren-
amt. Immerhin konnte der Milheimer
Alpenverein 2023 um etwa neun
Prozent zulegen und hat aktuell etwa
980 Mitglieder.

Das Mitgliederwachstum machte sich
auch $nanziell bemerkbar. So ver-
zeichnete die Sekon im vergangenen
Jahr einen Uberschuss von gut 21
Tausend Euro, die gemall dem ge-
fassten Beschluss der Versammlung in
KlimaschutzmalBnahme®ielRen
sollen. 8.500 Euro sind fur ein klima-
neutrales Heizsystem der Mulheimer
Eifelhd' e vorgesehen. Weitere 5.000
Euro sollen verwendet werden, um die
Vereinsangebote und den Geschst
stellenbetrieb bis spatestens 2030
emissionsfrei bzw. klimaneutral umzu-
gestalten.

#Dieses Ziel ist kein Kann, sondern ein
Muss, wollen wir nachfolgenden
Generda onen noch etwas an Lebens-
grundlagen Uubriglassen, auch wenn



Mitgliederversammlung 2024

Mulheimer Alpenverein steht vor
entscheidenden Aufgaben

das mit Einschrdnkungen und Verzicht
verbundenist, unterstrich Cremer.

Im kommenden Jahr plant der Verein
mit knapp 88 Tausend Euro an
Einnahmen und Ausgaben. Dabei
bleiben die Mitgliedsbeitrage bis Ende
2025 stabil.

Auf der Mitgliederversammlung im
kommenden Jahr sollen dann Satz-
ungsanpassungen vorgenommen
werden, etwa die namentliche Auf-
nahme des Klimaschutzes in die
VereinszweckedVir wollen damit den
Interpretal onsspielraum schliel3en,
ob Klimaschutz als Teil des Natur-
schutzes verstanden wird oder nicht
erklarte Cremer. Auch soll die Satzung
in Zukur' erlauben, Mitglieder-
versammlungen digital bzw. hybrid
durchzufiihren.

In der ehrenamtlichen Arbeit indes
schreitet die Digitalisierung weiter
voran. Mit dem Kommunikions- und
Verwaltungsportal DAV360 verfugtder
Deutsche Alpenverein (DAV) und die
Selk on heute schon uUber eine der
modernsten Vereinspl@ ormen
bundesweit. Und das Mitgliederportal
mein.alpenverein bietet Mitgliedern
immer mehr Service-Bausteine und
entlastet zugleich die Ehrenamtlichen
inder Geschasstelle.

Die Mitgliederversammlung schloss
mit einem Appell des scheidenden 1.
Vorsitzenden, verstarkt Werbung fur
die Nutzung der Selonsangebote und
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furs Ehrenamt im Milheimer Alpen-
verein zu machen. Gleichzej dankte
er allen Ehrenamtlichen fur ihr Enga-
gement und allen Mitgliedern fur die
Unterstitzung und das Vertrauen, die
ihmindenvergangenen 20 Jahren stets
Antrieb gewesen seien. Dankbar sei er
besonders seiner Familie, die im Lauf
der Jahre immer wieder hat zurtick-
stecken missen, wenn Sk&n und
Ehrenamt im Zentrum stander#Dies
war nie der P4cht des 1. Vorsitzes ge-
schuldet. Die damit verbundenen
Aufgaben sind sehr Uberschaubar. Viel-
mehr waren es die zahlreichen span-
nenden Projekte und die faszinier-
enden Menschen, mit denen ich sie
umsetzen dut €', betonte Cremer in
seinen schlielenden Worten.

Textund Fotos: M.Cremer
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2024" Gr_enzerfahrunq Ehrenamt a
Bericht des Vorstands N
des Mulheimer Alpenvereins ——

Wahrend Wirtsch& und Poli k gerade um den Birokfaeabbau ringen,
versprechen Pdlik und Verwaltung schon seit vierzig Jahren, das Ehrenamt zu
entlasten und burokrasche Huirden fir freiwillige und gemeinwohloriearte

Td gkeiten abzubauen. Sucht man das Pas, kdnnte man vielleicht konsteeren,
dass in jlingster Zeit nicht mehr so schnell und so viele Hirden dazukommen. Doc
daswird nichtreichen, uminder Gesells¢h&ine breitere ehrenamtliche Basiszu
sch&en und zu erschlieen. Ist diese Selbstverstéandlichkeit einer Ehrenamtsaus
Ubung vorbei? Gibt die hdwge Lebenswirklichkeit einer regelmafigen géeit furs
Gemeinwohl keinen Raum mehr? Erwartbar ist jedenfalls, dass wir diejenigen, di
eine solche Verantwortung noch tragen, auch verlieren werden, sollten sich die
Rahmenbedingungen nicht grundlegend andern. Der Mulheimer Alpenverein stell
sich diesen Herausforderungen.

Einerseits bieten seine 13 Ressorts und die!Seisjugend jede Menge Raume flr
neue Ideen und Kréavitat. Andererseits verfigt die Sékn Uber eine fundierte
Organisdons- und Arbeitsstruktur, ist digital auRergewdhnlich meyd und
professionell aufgestellt und leistetim Rahmen des Programms EHRENAMT. KOMI
TENT. LEITEN. eine begleitete Einarbeitung ins Ehrenamt im Verein und die konkre
Aufgabe. Das strategische Ziel dahinter: eine verlassliche Pipeline flrs Ehrenamt i
Mulheimer Alpenvereinau' auenund entwickeln.

Diese Aufgabe sollte in einer nach wie vor wachsenden! $eklosbar sein, die
darUber hinaus eine belastbare Demographie, eine stabile Alterspyramide, vorwei
sen kann. Doch braucht es die lake Ansprache, die @enheit einerseits wie das
Interesse, die Neugier und die Bereitschauf der anderen Seite. Dann kénnen die
bestehenden Krée entlastet und erhalten werden. Und es erschlief3t sich fir neue
Krd' e eins der wohl spannendsten Ehrenamtsumfelder, die es &iiod Milheimer
Alpenverein, derauch 2024 wieder Einiges bewegen konnte.

AUSBILDUNG + BERGSPORTMATERIAL
Ressortleitung Florian Habermann
ausbildung@alpenverein-muelheim.de

Die Sekon verfugt aktuell tber 15 vom Deutschen
Alpenverein (DAV) bzw. vom Deutschen Olympischen
Sportbund (DOSB) ausgebildete und lizensierte
Fachibungsleitende. In der Saénsjugend sind noch
einmal etwa zehn ausgebildete Jugendleiterinnen
und Jugendleiter gefihrt bzw. eingesetzt. Schwer-
punkte der Betreuungs- und TrainingsKmliegen im
21
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Klegterbereich. Weitere Lizenzefinden sich u.a. in den Bereichen Bergwandern
oder Familienbergsteigen. Im Kdersport dominieren die kinstlichen Kderanla-
gen, weil sie vor Ort die gréf3te Rolle spielen.
Dennoch wuchs zuletzt gerade das Interesse an Natursportangeboten, sodass his
der Bedarf an Fachibungsleitenden steigen'tiéirUnd recht junge Bergspbdelder
wie beispielsweise das Mountainbiking werden zunehmend Bedeutung erlangen
weswegen der DAV gerade hier in Ausbildungsstrukturen und -angebotelieves
Insgesamt geht das DAV-Ausbildungsspektrum weit Uiber den Sportbereich hinau
Angebote gibt es ebenfalls in den Bereichen Naturschutz, Kultur oder Vereinsmane
gement. Im Sport- wie im Vereinsmanagementsegment ergdnzen Angebote de
Sportbiinde die Ausbildungsmadglichkeiten. Schon also, wenn die durdroBshnit-
glieder genutztwerden, um fur Vielfaltim Seknsangebot zu sorgen.
L4
4 AUSSENVERTRETUNG
Ressortleitung Michael Cremer
aussenvertretung@alpenverein-muelheim.de

Vieles drehte sich beiden Akitaten des Ressort Aul3envertretung im Jahr 2024 ums
Thema Ehrenamt. Davon gepragt war die DAV-Hauptver-

sammlung, die im November in Wirzburg ¢tand, die
Mitgliederversammlungen des Landesverbands NRW und des

Mulheimer Sportbunds. Denn trotz steigender Mitgliederzahlen

sind immer weniger Menschen dazu zu bewegen, sich langerfris-

I g ehrenamtlich zu engagieren, insbesondere in der Vereinsfih-

rung und -verwaltung. Eine bedenkliche Entwicklung. Denn ohne

Vereinsfihrung kein Verein. Alle Ebenen im Verband, auch die

Sek on, versuchen, dem entgegenzuwirken. Ein wesentlicher ®ain: die
Digitalisierung, die vom DAV vorangetrieben wird und das Ehrenamt erheblict
erleichtert und entlastet. Im besonderen Mal3e nahm und nimmt die Umsetzung des
DAV-Klimaschutzkonzepts das Ehrenamtin Anspruch. Denn viele Informa und
Daten fur die Emissionsbilanzierung mussten gesammelt und verarbeitet werden
Immerhin sind m#lerweile knapp die Héle der Sekonen erfasst und kdnnen nun
sehr gezielt daran arbeiten, ihre Angebote klimaneutral umzugestalten. Diesel
Prozess soll bis 2030 fir alle Senen abgeschlossen sein. Auch gesellSdithe
Themendit endie nachste Zeit pragen.

FAMILIENBERGSTEIGEN
Ressortleitung Oliver Wagener
familien@alpenverein-muelheim.de

Die Familienarbeit der Sékbn manifes ert sich im Wesentlichen in den Unterneh-
mungen der Familiengrupp&Rucksackbande(Eltern mit ihren minderjahrigen
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Kindern), die eng mit der Sélonsjugend vernetzt ist und
zusammenarbeitet, und der 50plus-GrupgBie Wildgan-

s€. Hohepunkt der&Rucksackbande 2024 war die
Herbg reizeit im Oktober im Montafon. Mit der recht
sportlichen Gruppe waren die lokalen Kdersteige und
Schluchten Ziele von Touren. Den Jahresabschluss bildete
eine Tour auf dem Mtelrhein-Klétersteig bei Boppard,
dem ein Grundlagen-Training im Klergarten Emscherpark
vorausgegangenwar. Aufdem rébaeinfachen Mitelrhein-
Steig konnten so inshesondere die Kinder das Erlernte gut
prakl sch umsetzen&Die Wildgansesetzten, wie schon in
den Jahren zuvor, wieder ein sehr vielscHiges Programm um, das die Gruppe
regelmafigim Rahmen eines gemeinsamen Impulstags zusammenstellt und das v
kulturgepragten Stadtetouren Uber gemeinsame Wanderungen big&urvival-
Workshops reichte. Ein besonderer Hohepunkt war sicher die gemeinsame Themer
feier zur Walpurgisnacht im bergischen Buschcamp der Gruppe, flr das schon ir
Vorfeld viel Kreavitat en* altetwurde.

Jﬁ-'i- GESCHAFTSSTELLE

™ Ressortleitung Anke Rasche

w—pEER. geschaé sstelle@alpenverein-muelheim.de

Bild: O. Wagener

Die Geschasstelle ging nach den drei Corona-Jahren wieder in eine Art Normalbe-
trieb. Die Mitgliederzahllseg erstmals auf tiber 1.000. Doch aufgrund der nach wie
vor dinnen Personaldecke mussten di#ungszeiten auf einen Wochentag
eingeschrankt bleiben. Flr 2025 zeichnet sich eine Teamverstarkung im Ressort a
Dieses Potenzial kann fiir den Ausbau des digitalen Services gut verwendet werde
deren Nutzung durch die Mitglieder sukzessive zunimmt, wahrend die physischel
Besuche der Geschastelle weiter eher riicklatg sind.

Ebenso wird die anstehende Umstellung der Mitglieder-

verwaltung und deren Integffeon ins Kommunikbeons-

und Verwaltungsportal DAV360 mit einem grof3eren Team

besser zu stemmen sein und der Gestkétellenarbeit

mehr Flexibilitdt geben. Der digitale Transforir@anspro-

zess soll im Ubrigen riielfrisl g dazu fiihren, die

papierbasierte Aktenfiihrung auf ein notwendiges

Minimum zu beschrédnken und Informh@nen besser

verfugbar zu mache&fur Mitglieder und die ehrenamtli-

chen Leitungskrée. Bis dieser weitgehend abgeschlossenist, muss allerdings an de
einen oder anderen Stelle mit einer hoheren Belastung beim Betrieb der Géssha
stelle gerechnetwerden.
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FINANZEN
Ressortleitung PetraHerrchen
"nanzen@alpenverein-muelheim.de

Insbesondere Dank des weiterhin anhaltenden Mitgliederzuwachses verlief das Jal
2024 austnanzieller Sicht besser als vom Ressort Finanzen erwartet. Die Spendel
bereitschd erreichte mit der Kampagne im Herbst ein
hohes Niveau. So konnte dieses Jahr wie schon das Jahr
davor mit einem st#lichen Uberschuss abgeschlossen
werden, der es der Selon ermdglichen wird, frihzéig
weitere Ruicklagen zu bilden, etwa fur den Ruckbau des
Kletersteigs Vorlandbriicke nach Ende der Pachtzeit oder
fur eine Generalsanierung der Bosecktdlin der Karntner
Goldberggruppe. Ab 2025 wird denanzielle Spielraum der Ske&n zwar aufgrund
steigender Verbandsabgaben, etwa an den DAV, geringer werden. Jeddééetilen
Erfordernisse, weitere Ricklagen bilden zu missen, sodass die Mitgliedsheitrag
stabil gehalten werden kénnen, die dem Vereinterweile etwa 55 Tausend Euro
jahrlich zufihren. Etwa 31 Tausend Euro davon fuhrt der Mulheimer Alpenverein ak
an Dachverb&nde und Organisanen, in denen er Mitglied ist. Ob dieser Finanzrah-
men auf Sichtausreichend ist, wird sich insbesondere auch am Bedarf der Mitgliede
und seiner Entwicklung zeigen.
]

JUGEND

Vertretung Alexander Rasche

jugend@alpenverein-muelheim.de

Nach wie vor stellt die Selonsjugend fast ein Viertel der Mitglieder

des Mulheimer Alpenvereins. Gut 23 Prozent der Setk sind Kinder,

Jugendliche, Juniorinnen oder Junioren. Ein#etidieser fast 240

Personen benden sich in einer Familienmitgliedschavas zeigt, wie

bedeutungsvoll die Familienarbeit fir die Sedn ist. Eine Familien-

mitgliedsch& umfasst die Eltern sowie alle minderjahrigen Kinder

der Familie. Deshalb spielt die Zusammenarbeit der!®sisjugend

mit dem Ressort Familienbergsteigen eine herausragende Rolle. Schwerpunkt de
inhaltlichen Arbeit ist ohne Zweifel der Kersport, der mit dem wdchentlichen
Kle#ertre%seinen Dreh- und Angelpunkt hat. Der fand in 2024 immer mehr Zulauf,
sodass die Betreuungskapazitaten an ihre Grenzen kamen. Wie hier in Zudian
besserer Rahmen geschen werden kann, dure die grof3te Herausforderung in
der nachsten Zeit darstellen. Das gilt genauso fur die traxfielle Herb% reizeit, die
2024 wieder in die Region des Gardasees fuhrte, oder digétiiour im Somme&
imvergangenen Jahram Allgauer Hauptkamm.
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KLETTERN
Ressortleitung Heiner Riemer
kleSern@alpenverein-muelheim.de

Die Nachfrage nach unseren Kkerangeboten ist ungebrochen grof3. Die zwei%se
mi#wochs und freitags (Sélonsjugend), in der Turnhalle Mellinghofer Stral3e sind
mit teils mehr als 50 Personen"anals Uberlastet. Das Weihnachtskiern fand
reichlich Anklang. 60 Personen konnten gemeinsamitkl® und den Jahresaus-
klang mit frischgebackenen Waln, StRigkeiten und Kinderpunsch feiern. Einige
waren einfach nur zum lockeren Austausch gekommen, was zeigt, wid \gisb ein
Eventflrdas Vereinslebenist.

Der Klétersteig an der Vorlandbriicke war ebenfalls sehr beliebt,

unterstitzt durch Akonen, die in Zusammenarbeit mit dem

Milheimer Stagtourismus + Markeng (MST) angebotenwurden.

Die Veranstaltungen mit dem MSS-Kkxturm (z.B. Voll die Ruhr

oder das Ferienabschlussfest der Stadt) waren alle gut besuchtund

haben wiederum neue Mitglieder in den Verein gebracht. So steht

das Ressort vor der Herausforderung, die Angebote entsprechend anzupassen ur
das Betreuungsteam zu verstarken. Als kleines Dankeschon ging es mit allearik
zum Jahresende ins Kterzentrum Neoliet.

D‘F KOMMUNIKATION

Ressortleitung Michaela Cremer

kommunika&on@alpenverein-muelheim.de

ALPENVEREIN.DIGITAL: Ein weitreichendes Feld. Nebeb60Dg&t®ren die
Portale alpenvereindkv.com, mein.alpenverein oder die Klimabilanzierungs-Tools
in dieses Feld. Klar ist, dass eine Welt ohne Digitalisierung nicht mehr vorstellbar is
Somitist das Projekt von zentraler Bedeutung fur die Zukuies
DAV. Aktuell 1ati eine umfangreiche Analyse zum Projektstand.
GEWINNUNG EHRENAMTLICHER. Erfreulich: Ab 2025 wird eine
neue Krd die Geschésstelle unterstiitzen. Sonst gibt es bisher
leider kaum Resonanz auf unsere umfangreidiéerbung firs
Ehrenamt. RUHRGAMSE + RUHRGAMSCchE®R iggamse
wird knapp 600mal als Print-Ausgabe verschickt, und etwa 300
Adressen beziehen unser Magazin und den Newsladigital. SOCIAL MEDIA: Unser
Instagram-Account hat rilerweile tber 230 Followerinnen und Follower und bei
Facebook sind es mehrals 110. Um das und unsere Website immer aktuell zu haltet
freut sich das Ressort Kommunikan, wenn Ihr hier mitmacht und untetsitzt! Und

wem das nicht liegt$ndet sicher ganz viele andere Moglichkeiten fiir ein Ehrenamt
im Mulheimer Alpenverein. Meldet Euch doch einfach!
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KULTUR
Ressortleitung Dieter Schild
kultur@alpenverein-muelheim.de

Mit der Einstellung der Vortragsreihe eflidas Ressort Kultur eine

Zasur. Die geringen Besucherzahlen konnten den Weiterbetrieb

dieses Formats nicht weiter re¢ter! gen. Immerhin erreichte der

Vortrag von Dieter Freigang Uber Sul im Herbst, der Gber eine

Spende angeboten werden konnte, noch einmal ein Publikum von

knapp 30 Personen. Dass viele Nichtmitglieder zu den Gasten zahlten, macl
deutlich, dass die Sé¢lon ein wicH ges Aushéangeschild verliert. Das gilt es, durch
neue Formate und Konzepte in ZuKuzu kompensieren. Diesbezuglich diégrsich

die Frage nach denrelevanten Zielgruppen stellen, um Angebote nachfrage@niien
und spezbziert gestalten zu kdnnen. Zum Ressort zahlt die!Seisbucherei in der
Geschasstelle. Aufgrund der helugen Moglichkeiten tiber digitale Medien ist auch
hier die Nachfrage stark gesunken. Da dieser Riickgang somit strukturell begrind
ist, bleibt o%en, ob die Sekon ein solches Angebot Uberhaupt noch dauetha
vorhalten muss. Ein anderes DAV-Kulturangebot erlebte in 2024 eine bemerken:
werte Wiedergeburt. Denn das Alpine Museum auf der Minchener Praterinse
0%mete nach mehrjahriger Sanierung wieder seine Turen. Ein Besuchlohntsich.

% MULHEIMER EIFELHUTTE
vl @ Ressortleitung NorbertRosendahl
snasp g cifelhusbe@alpenverein-muelheim.de

B

Die Ubernachtungszahlen der Miilheimer Eifeffgigingen 2024 leicht zuriick. Mit
knapp 400 Nachgungen erreichte die Hiie eine zufriedenstellende Auslastung.
Besonders erfreulich: das durchweg poge Feedback der Gaste. Gut 40 Prozent der
Belegungen ehielen auf DAV-Mitglieder. Zunehmend mehr genutzt wurde die
HU#e von Jugendeinrichtungen. U.a. war die jdav NRW mit einer Fortbildung zu Gas
2024 genehmigte die Mitgliederversammlung Intesnen in Héhe von 8.500 Euro,
die in ein neues, klimaneutrales Heizsyste#iel3en sollen. Trotz dieser guten
Rahmenbedingungen scheint der weitere#nbetrieb in Frage gestellt, weil es an
ehrenamtlichen Kraen fehlt, die sich in die Ressortarbeit und die Betreuung der
Hi#e einbringen, da das derZege Team ab Mie 2025 so nicht mehr zur Verfigung
stehen wird. Bisherige Bemiihungen, Mitglieder zu einer Mitarbeit zu bewegen,
blieben fruchtlos. Ende November fand ein ¥&n der Eifelhé#en-Sekonen sta#.
Schwerpunkte waren der Informansaustausch zum Betrieb und mogliche Felder
der Zusammenarbeit. Der Dialog soll 2025 fortgesetzt werde®gdlich auch der
Betrieb der Mulheimer Eifelhfie miteinem neuen Team.
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NATURSCHUTZ
Ressortleitung Monika Kubitscheck
naturschutz@alpenverein-muelheim.de

Schwerpunkte der Arbeitim Ressort bildeten 2024 das DAV-Klimaschutzkonzept ur
die Patenscha fur den Alpenbach in den Mintarder Ruhrauen. Bei der Umsetzung
des Klimaschutzkonzepts ging es im Wesentlichen um die Emissionsbilanzierung c
Sek onundihrer Angebote. Hierwurde deutlich, dass die groRten Reduispoten-
zialeinden Liegenscha&n der Sekon, im Betrieb der Milheimer Eifelhte und der
Geschasstelle liegen. Fur die Eifell¥ié verabschiedete die
Mitgliederversammlung deswegen eine Riicklage von 8.560t0: M. Cremer
Euro, um in ein emissionsneutrales Heizsystem ihezen zu

kdénnen. Das Alpenbach-Team fuihrte Arbeiten am Insektenhotel

durch, das in Kirze eine eigene Info-Tafel erhalten soll, um
Spaziergadngerinnen und Spaziergdngern diese Einrichtung zu

erlautern. Zum zweiten Mal konnte im Sommer eine Alm-Arbeitswoche auf der
Watzingerhi#e oberhalb von Mallnitz, in unndielbarer Nahe des alpinen
Arbeitsgebiets der Sélon, dem Westerfrélkeweg, angeboten werden. Hier wurde
nicht nur ehrenamtlicher Einsatz erbracht, sondern die Sensibilitat flr dieselgeh
Kulturlandsché& im Alpenraum geschdr. Viele Mdglichkeiten also fur Mitglieder,
akl vim Naturschutz mitzumachen. Denn es kdnnen gerne mehrwerden.

WANDERN
Ressortleitung Philipp Blum
=¥ wandern@alpenverein-muelheim.de

Das Programm des Ressorts Wandern beinhaltete im Jahr 2024 lokale Touren sow
Wochenend-Unternehmungen in umliegende #ilgebirge, erganzt durch alpine
Angebote sowie Streckenwanderungen. Obwohl das Wandern eine starke Triebft
der fur eine DAV-Mitgliedschaist, und von Mitgliedern mit am hatgsten als
vorrangiges Interesse genannt wird, blieb die Anzahl der Teilnehmenden zumeis
Uberschaubar. Zu ergriinden, warum das so ist, stellt eine WgghFrage dar, um das
Programm zukuhig besser und zielgruppenori¢erter ausrichten zu kénnen. Es
bedarf nattrlich ehrenamtlicher Power, an der es im Ressort derzeit mangelt. Die
Angebote werden sich in der kommenden Zeit ausdiinnen, bis ein

verstarktes Ress#ieam mit Elan und Ideen neue Akzente setz&RQ: M. Cremer
kann, etwa mit Geocaching-Alonen oder Themen-

Wanderungen. Bei den eher jungeren Mitgliedern ist das Wan-
derndurchausim Trend, aber unter anderen Aspekten. Der Aufruf

lautet also: Mitmachen beiden Angeboten und beider Programm-

gestaltung! Eslohntsich.
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1l_l WESTERFROLKEWEG
Ressortleitung Holger Klink
westerfroelkeweg@alpenverein-muelheim.de

Das Ressort Westerfrolkeweg wird seit der Ubernahme des Wegs

durch die Sekon von Holger Klink geleitet. Beim jahrlichen

Arbeitseinsatz waren letzten Sommer die Ublichen Wartungsar-

beiten im Vordergrund. Dazu gehort das Ausmahen des Wegs im
Wiesengelande, damit man ihn gut erkennen kann, da er im

Vergleich zuvielen anderen Wegen eher wenig begangen wird. An den seilversiche
ten Stellen sind Haken ausgerissen bzw. abgebrochen und mussten ausgewechs
werden, denn die Schnee- und Eislast gerade im Fruhjahr, wenn der Nassschnee i
Rutschen kommt, ist sehr hoch. Von der Feldseescharte durch das gesamte Astror
kar bis zur Kammscharte wurden die Markierungen erneuert und erganzt. Die
Boseckh&e wurde gesaubert, das Geschirr mal grindlich gereinigt, da digei
kein#ielRendes Wasser besitzt, und dieBeasche gewechselt. Unh@es Inventar

aus frilheren Zeiten wurde ausgemistet. Der#nboden wurde genau untersucht,
da bald eine neue Unterbodenkonstrukn erforderlich ist und die Tragbalken
ersetzt werden mussen. Tatsachlich haben Murirege so viel Erde unter dem
Boden aufgehdt, dass er durch den Erdkontakt feucht gewordenist.

[s] o
ﬁ’k o WINTERSPORT
Ressortleitung LeaJansen

wintersport@alpenverein-muelheim.de

Kaum ein anderer Bergsportbereich unterliegt im zunehmendKlimawandel
einem so starken Veranderungsdruck wie der Wintersport. Gebiete firs klassisch
Alpinskifahren werden immer weniger, Kleiner, teurer im Betrieb und in ihrer
Nutzung. lhre Zukuh scheint Gberschaubar. Skitourengehen

erfordert mehr Kompetenz durch die zunehmende Komplexitat

der Lawinenlagen und ihrer ri¢lgen Einschatzung. Gerade hier

bedarf es an adaquaten und wissenscHach fundierten,

praxisorien erten Aus- und Fortbildungsangeboten. Der

Deutsche Alpenverein (DAV) legt deswegen Gewicht in diesen Bereich, weil de
Skibergsteigen als Wikampfsportart, die er als Spitzenverband innerhalb des
Deutschen Olympischen Sportbunds (DOSB) repidsegnerstmalig Bestandteil
des olympischen Programms sein wird. Die Saktut sich mit Wintersportangebo-
ten noch etwas schwer. Eine Teilnahme an solchen Angeboten muss fiir die Mitglie
der, insbesondere aus dem Kinder-, Jugend- und Juniorenber®@nanzierbar sein.
Zudem mussen sie in das DAV-Klimaschutzkonzept passen, also mdéglichst ernr
sionsarm durchgefihrtwerden kénnen.
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HERZLICHEN DANK
allen AK ven!

Mitglieder sind herzliche einge-
laden, mit uns akv zu werden
und sich ehrenamtlich in der
Seld on zu engagieren. Das
Spektrum ist riesengrol3, die
Herausforderungen auf3erst
vielfal! g.

PACKEN WIR DAS GEMEINSAM AN! EHRENAMTLICH AKTIV WERDEN IM N
SCHUTZ, FUR DIE BERGSPORTENTWICKLUNG ODER IM MANAGEME
" im Mulheimer Alpenverein geht das ganz einfach, mit vielen spannenden
Aufgaben, die nicht zuletzt den eigenen Horizont erweitern und Menschen
zusammenbringt, die flr die Zukdhetwas bewegen wollen.
WIR FREUEN UNBRSIE UND EUCH!

HERZLICH DANKEN wir auch all unseren Kodpama-, Projekt- und Werbepartnerinnen
und -partnern:

Almgasthof Himmelbauer, Obervellach (A) | Baudentrum HARBECKE, Mulheim an der
Ruhr | BurgerEnergieGenossensthauhr-West, Milheim an der Ruhr | CVJM Muilheim an
der Ruhr | DAV-Sekon Duisburg | DAV Summit Club, Minchen | Eppinghofer Blirgerverein,
Mulheim an der Ruhr | Gemeinde Mallnitz (A) | Interessenverband Tauernhéhenweg,
Mulheim an der Ruhr | Kinder- + Jugendbhilfe St. Peginderheim St. Josefshaus, Essen |
kletterladen.nrw, Dusseldorf | Kigerzentrum Neoliet Mulheim | Leonhard!Sines $" ung,
Mulheim an der Ruhr | Malerbetrieb Klucken, Mulheim an der Ruhr | Milheimer Sportbund
(MSB) | Mulheimer Sport Forderkreis | Mulheimer SportSeri (MSS) | Mulheimer
Stadtmarké ng + Tourismus (MST) | N@nalpark Hohe Tauern, Karnten (A) | OAV-Sek
Mallnitz (A) | REPRO Schoéneberg, Milheim an der Ruhr | Sparkassemg Milheim an

der Ruhr | Speldorfer Ranzenmarkt, Mulheim an der Ruhr | Stadt Mulheim an der Ruhr |
Taxi-Service Angermann, Obervellach (A) | Tourismusverband Mallnitz (A) | Villa Talheirr
Mallnitz (A) | WeidegemeinscHaWollinitzenalm, Fl&ach (A)

Vorstand Michael Cremer, 1. Vorsitz | Florian Habermann, 2. Vorsitz |

Petra Herrchen, Schatzamt| Heiner Riemer, Jugendreferat | Philipp Blum, Siéimiung |

Holger Klink, Beisitzer | Monika Kubitscheck, Beisitzerin

Beirat Michaela Cremer | Lea Jansen | Alexander Rasche | Anke Rasche | Norbert Rosen
dahl| Dieter Schild | Oliver Wagener

Ehrenrat Ingo Gétwald | Birgi#a Hetmann

RechnungsprufungAngelika Baumeister | Anke Rasche
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MIT UNS
BLEIBST DU OBEN!

GROBTE AUSWAHL
AN KLETTERSCHUHEN
IN NRW!

WIR HABEN
WANDERSCHUHE FUR
GROB & KLEIN!

10% flir DAV Mitglied s
ur itglieder 2

SillenstraBe 28 Offnungszeiten: ,

40599 Diisseldorf Di-Fr  11-19Uhr

Telefon: 0211 73160331  Sa 10- 16 Uhr
team@kletterladen.nrw und nach Absprache. kletterladen.nrw
K1 Folgen Sie uns auf: www.facebook.com/kletterladen ARBEITSSCHUTZ & BERGSPORT




Fit fur die Berge

Unter dem Md' o #Fit fir die Bergé
hat die Sekon ihren Mitgliedern die
Maglichkeit gegeben, sich in gemein-
schd licher Runde fur den Sommer in
den Bergen warm zu laufen und sié&h
zumachen.

Aul akt war eine 28 km lange Wande-
rung auf dem Bergischen Weg. Schon
wesentlich anspruchsvoller war dann
die Wanderung auf dem 33 km langen
Deilbachsteig, auf dem man in Summe
850 Hohenmeter Uberwindet, da er
standig auf und ab geht und damit die
ideale Vorbereitung fur die Berge
bietet.
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A7

Erganzt wurden die Wanderungen
speziell fur die Interessenten und
Teilnehmer der diesjahrigen Jugend-
HU" entour mit einer Runde im
Kleg' ersteig Duisburg-Nord, wo mit
vollem Gepack und mit Wanderschu-
hen beide Sektoren des Klersteigs zu
meistern waren. Damit waren die
Voraussetzungen geschan, im
Gebirge sicher und unfallfrei unter-
wegs zu sein.

Textund Fotos: Holger Klink

Ihr wollt mit wandern ?

Alle Wanderungen auf unserer
Website
www.alpenverein-muelheim.de
unter der Rubrik
I'Kurse, Touren, Veranstaltungén



DAV-Landesverband tagt an historischer 'S&

e

u Neue DAV-HU" e im
Na#onalparkzentrum Eifel erbnet

Der Nd onalpark Eifel ist der jingste
Deutschlands. Sein Nanalpark-
zentrum ist ein geschichtstraChyer
Ort. Die Ordensburg Vogelsang bei
Schleiden-Gmuind wurde einst als SS-
Kaderschmiede der Nanalsozial-
isten geplant und gebaut. Nach Ende
des Zweiten Weltkriegs diente das
Areal lange als Truppenibungsplatz
und war militarisches Sperrgebiet.
Heute beherbergt Burg Vogelsang
neben dem N&onalparkzentrum die
Dauerausstellungblerrenmensche&
die die NS-Zeitbeleuchtet, und ist unter
dem Namen%nternd' onaler Plat&
eine anerkannte Begegnungssté
geworden.

Nun zeigt sich die neue Hie der DAV-
SeK on Eifel auf dem Gelande, die vor
Kurzem erénetwurde. Soemfing der
SeR onsvorsitzende Max Theissen die
Delegierten aus den NRW-Sealnen
voll Stolz im Panorama-Saal des
Na' onalparkzentrums zur Herbst-
tagung des Landesverbands, auf die ein
intensives Arbeitsprogramm wartete.
Zunachst zeichneten sie das Arbeits-
team des Kléergartens Bochumer
Bruch bei Mé mann mit dem Ehren-
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amtspreis des Landesverbands aus.
AnschlieBend drehte sich viel ums
Thema Leistungssportentwicklung.
Hierfur bend gen sowohl der Landes-
verband als auch der Bundesverband
mehr Mil el.

Deswegen war DAV-Vizeprasiden
Burgi Beste, im Prasidium zustandig fur
den Leistungs- und Spitzensport, und
die Hauptgeschasfuhrerin Andrea
Handel zur Tagung angereist. Die
Delegierten folgten der Empfehlung
des Landesvorstands und beschlossen
die vorgeschlagene Beitragserhdhung
und das vorgelegte Strategiepapier. Ob
es auf Bundesebene zu hoheren Ver-
bandsbeitragen kommt, entscheidet
die Hauptversammlung, die Mie
November im Wirzburg zusammen-
kommen wird. Argumente daftr sind
neben der Leistungsspor(6rderung die
$nanzielle Ausstaung der Mehr-
jahresplanung und die konsequente
For(Uhrung der Digitalisierung.

Der DAV erwartet in den néchsten
Jahren aufgrund des fortschreitenden
Klimawandels auch grof3e Heraus-
forderungen fiur die alpine Infra-
struktur.



DAV-Landesverband

tagt an
historischer Sté e

Eine Werksth im kommenden Jahr
soll hierzu Ideen und Konzepte ent-
wickeln und auf den Weg bringen. Der
Landesverband wird am 10. Mai 2025
im wes(alischen Beckum zusammen-
kommen. Dort werden ganz oben
Personalfragen auf der Agenda stehen.
Denn der Verbandsvorsitzende
Sebaban Balaresque steht fir eine
Wiederwahl nicht zur Verfiigung. Auch
weitere Posl onen im Landesvorstand
dar' en neue Kandidannen oder
Kandidaten bendgen.

Text: M. Cremer
Fotos: Sekon Eifel, M. Cremer

Ihr traumt von einer Wanderung
durch die Eifel?
Dann seid dabei, bei der
Nordeifelschleife
Vom 12.-13. April 2025
der Rur auf der Spur

Das kleine Flisschen Rur windet sich
durch die liebliche Landschader

Nordeifel. Felder, Walder und Wiesen
wechseln einander ab. Flankiert von
markanten Hohenzigen, passiert die
Rur dabei geschichtstratige Orte wie

Nideggen, Heimbach oder die ober-
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Nordeifelschleife
Der Rur
auf der Spur

A2

halb des Rurstausees gelegene Abtei
Mariawald.

Die Natur des Naonalparks Eifel ist
etwas ganz besonders, durch dessen
Rand- und Kernzonen die zweitagige
Tour des Mulheimer Alpenvereins
fuhrt.

GenéachH gt wird in der Milheimer
Eifelhd e, die schon seit tUber 50
Jahren Stitzpunkt der Sékn in der
Nordeifelist.

Das alte Fachwerkhauschen im kleinen
Ortchen Abenden liegt zwischen zwei
Tagesetappen von jeweils 20 - 25
Kilometern. Die erste startet nach

Anreise mit dem OPNV vom Mdl-

heimer Hauptbahnhof aus im Suden
von Dlren. Die zweite endet schlief3lich
in Heimbach unterhalb des Rurstau-
sees. Von hieraus geht es mit dem
OPNV wieder zuriick nach Mulheim.



Nordeifelschleife
Der Rur auf der Spur

A2

Die Tour startet am Samstag,
12.04.2024, um 8 Uhr, am Mulheimer
Hauptbahnhof, wo sie auch am
Sonntag, 13.04.2025, gegen 20.30 Uhr,
endenwird. Der Teilnahmebeitrag liegt
bei etwa 100 Euro und beinhaltet die
An- und Abreise mit dem OPNYV, die
NacH gungs- und Verp)egungskosten,
wobei das Abendessen am Samstag-
abend sowie das Fruhstick am Sonn-
tagmorgen in der ortlichen Gastro-
nomie von Abenden eingenommen
werden.

Weitere Informd onen unter dem
QR-Code

oder auf der Sekonswebsite:

www.alpenverein-
muelheim.de/events/tour/Nordeifel
schleife/15735

Anmeldung und Kontakt:
wandern@alpenverein-muelheim.de
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Traumhate Sek ons
(Wander)Angebote

O! ener Wandertreé
Jeweils am ersten Sonntag im Monat
von 10-15 Uhr geht es gemeinsam
&auf Schusters Rapptdurch den
Broicher, Speldorfer und Duisburger
Wald.

Weitwandern
Langstreckenwanderungen werden
immer beliebter. Sie sind seit
Neuestem fester Bestandteil im
Wanderprogramm des Mulheimer

Alpenvereins.

Gemeinsam geht es unregelmalfiig in
verschiedene Weitwanderregionen, in
denen entsprechende Routen

angeboten werden.

O! ener Nordic Walking Tre
Der atene Nordic Walking T#e
richtet sich an alle, die gerne
gemeinsam bei )b em Tempo
unterwegs sein mochten.
Donnerstags von 17:30 - 18:45 Uhr

Alle Termine und
Anmeldungskontakte

wandern@alpenverein-
muelheim.de



MOOBLY

Deine Mitfahrzentrale
fur die Berge o

Better together.

Schutzen,
was wir lieben

Gemeinsam
mehr erreichen

*HPHLQVDP VFK%W]HQ ZLU GLH $0
UHQ &2 (PLVVLRQHQ LQGHP ZLU )
VFKDIWHQ ELOGHQ 6SDj DP %HUJ
0,JOLFKNHLW QHXH )UHXQGH RGH
SDUWQHU LQQHQ |X <QGHQ VWHK
JUXQG :LU ELHWHQ HLQIDFKH XQ(d
JDKUWHQ VXFKH XQG XQWHUVW%W
XQG $QOLHJIHQ

Warum Mobbly?

Einfach,
digital, sicher

Am besten gleich anmelden WWW, m OO b |y. d e

I"HSY$& () *+,-.1101'23.(

und gemeinsam losfahren.

|| avee_Meobly_2024_148@10_RZindd 1 @ 08.0428 0940 ||
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/ DAV vor vielen Aufgaben

“ Hauptversammlung jusert Zukun' sfelder

Mi#e November kamen rund 600
Delegierte aus tber 350 Sk&nen in
Wirzburg zusammen, um die
aktuellen DAV-Themen zu didkeren.
Neben der Digitalisierung und dem
Klimaschutz standen die Pd9-
nierung des Leistungssports und des
Mountainbikings im Verband im Fokus.
Trotz unterschiedlicher Perspeien
fand die Hauptversammlung gute
Kompromisse, klare Pdsinen und
Beschlisse, die nun vom Prasidium
und vom Verbandsrat angegangen
werdenkonnen.

So waren Prasident Roland &le und
Hauptgeschasfihrerin Andrea
Héandel zum Abschluss der Tagung auch
sichtlich erleichtert und zufrieden,
hatte es doch im Vorfeld der Ver-
sammlung viele Irrithonen gegeben.
Insbesondere das Digitalisierungs-
projekt alpenverein.digital war in die
Schusslinie geraten, weil es den 2018
gesetzten Rahmen sowohl zeitlich als
auch $nanziell nicht einhalten kann.
Einige GrofRsdkonen wollten des-
wegen massive Einschfe im Projekt-

36

rahmen vornehmen. Das Gros der
SeHl onen unterstltzte aber den
Vorschlag des Verbandsrats, der bis zur
nachsten Hauptversammlung eine
detaillierte Projektanalyse und eine
darauf fuBende Anpassung der
Planungen vorsieht. Das #lerweile
erstellte Mitgliederverwaltungsmodul
soll derweil ausgeleuchtet und
komple&Xoert werden, nachdem von
den Pilotsekonen ein sehr posives
Feedback vernommenwerden konnte.

Zum Stand der Umsetzung des
Klimaschutzkonzepts zeichnete
Ehrenprasident Josef Klenner als
Vorsitzender des Lenkungskreises ein
kri! sches Bild. Denn schon die noch
laufende Emissionsbilanzierung im
Verband ist deutlich aufwendiger als
erwartet. Einerseits musste der DAV im
laufenden Prozess das Bilanzier-
ungstool wechseln. Andererseits tun
sich weiterhin fast die H&le der
Sek onen schwer, die Bilanzierung
voranzutreiben. Sie sei aber nun mal,
so Klenner, die Basis fur



DAV vor vielen Aufgaben

Y

Hauptversammlung jusert Zukun' sfelder

Maflnahmenentscheidungen und das
Erreichen der Klimaneutralitat, die der
Verband fur 2030 anstrebt. So ist zu
erwarten, dass der Kompensa-
I onsanteil im Projekt 2030 hdher
ausfallen dut e als urspringlich ge-
plant. Doch soll die Devis&/ermei-
dung vor Reduzierung vor Kompen-
sa on' beibehalten werden und
Leitmd v bleiben. Die Sekonen
wurden von Klenner noch einmal
eindringlich aufgerufen mitzuwirken.

Kontrovers konnte die Diskussion um
die Rolle des Leistungssports im
Verband empfunden werden. Denn
viele sehen den Leistungs- und
Spitzensport besser in einer eigenen
Organisadon aul3erhalb des DAV
aufgehoben. Vizeprasidéem Burgi

Beste machte den Delegierten deut-
lich, was das fur den DAV bedeuten
wirde, der dann seine Eiuss-

moglichkeiten als Fachverband
verlieren wirde. Dies ware, so Beste,
gerade mit Blick auf die nachhaje

Entwicklung des Wikampfsports

tragisch, fur die sich der DAV innerhalb
des Deutschen Olympischen Sport-
bunds (DOSB) starkmacht. Auch der
Jugend des DAV (jdav) war dieser
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Aspekt sehr wichg, und so pladierte
sie dafir, den Leistungssportbereich
innerhalb des Verbands zu belassen.
Prasidium und Verbandsrat werden
nun prifen, ob der Leistungssport als
&/erein im Verband eingebeétet und
organisiertwerden kann.

Erfreulich ist, dass es dem DAV
gelungen scheint, das Mountainbiking
als Sportart fest in seine Strukturen
einzubinden. So will der Alpenvereinin
Zukun' hier mehr fur die Infrastruk-
turentwicklung tun. Es sollen beson-
ders Projekte im urbanen Raum und in
den Mi#elgebirgen nach vorne ge-
brachtund geférdertwerden.
Entsprechend wurden diese Absichten
$nanziell alimehert, indem Mitel aus
dem bisherigen Topf zur Forderung
kinstlicher Klé¢eranlagen bereit-
gestelltwerden.

Zurickhaltender waren die Dele-
gierten hingegen im Umgang mit der
Sportart Skibergsteigen,



24 DAV vor vielen Aufgaben

ol
« Hauptversammlung jusert Zukun' sfelder

die seitens des 10C (Interhanales
Olympischen Komitee) als neue
Sportart fur die Winterspiele vor-
gesehen ist. Der DAV will zunachst
abwarten, wie sich das 10C posi-
I oniert. Noch st nicht entschieden, ob
das sog8&6kimo (Ski Mountaineering)
dauerhd in das Programm olymp-
ischer Winterspiele integriert werden
soll. Zum anderen gibt es im I0OC
Uberlegungen, Winterspiele in Zuktin
nicht mehr frei zu vergeben, sondern
im Wechsel an vier verschiedenen
Standorten abzuhalten, was den
Krit kerinnen und Kiikern im DAV
entgegenkame, die durch solche
Wettkampfe den Natur- und Umwelt-
schutz gefahrdet sehen.

Ungefahrdet ist hingegen die Soliditat
des Verbands, der sich weiterhin tber
ein kon nuierliches Wachstum der
Mitgliederzahlen freuen darf. Der
Trend, so Vizeprasident Jirgen Epple,
dar* e sich 2024 weiter fortsetzen.
Letztlich beschert das dem DAV ein
sicheres$nanzielles Fundament fur
seine Aufgabenund Projekte.
Dementsprechend wurden die Berat-
ungen Uber die weitere Entwicklung
der Verbandsbeitrdge zunachst aufs
kommende Jahr vertagt, um die dann
vorgelegten Planungen zur Digital-
isierung und Leistungssportentwick-
lung mitberticksichgen zu kbnnen.

Textund Foto: M.Cremer
Grd ken: DAV
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Kurz und knapp
der Newslé er der Sekon
Das

Meldet Euch hierfiir bei unserer
Gesché sstelle an
geschaé sstelle
@alpenverein-muelheim.de
oder Uber das Portal
mein.alpenverein

Hier kdnnt Ihr Euch ebenfalls
DIE

papierlos und ressourcenschonend
zustellen lassen.

Schaut gerne mal vorbei

auf Instagram
dav.muelheim

AP auf Facebook
§ W dav.muelheim

Immer auf dem neuesten Stand:
alle Termine auf unsere Website

www.alpenverein-muelheim.de



Der Mythos brockelt

Warum Bergré ung uns alle angeht

Alljahrlicham 11. Dezember stehen die
Gebirge dieser Welt im Fokus. Der
internal onale Tag der Berge soll den
Blick auf die Bergwelt mit ihrer
Schonheit, aber auch mit all ihren
Problemen und Gefahren lenken.
Berge stellen fiir uns Menschen einen
einzigat gen Erfahrungsraum dar.
Doch eristkeine Selbstverstandlichkeit
und sieht sich gerade in jungerer Zeit
einer fatalen Bedrohung ausgesetzt
dem Klimawandel.

Der Begrt $Bergréaing& bekommt
eine neue Bedeutung. Wir alle tragen
Verantwortung flr die Re&ing der
Berge.

Wer auf einer Tour schon einmal in
Bergnot geraten ist, hat die Hilf-
losigkeit erfahren, die von den
Naturgewalten des Hochgebirges
ausgehen kann, wenn die eigene Kra
das Material ihnen nichts mehr
entgegenzusetzen hat, man sich ohne
Untersttzung nicht aus einer lebens-
bedrohlichen Situbhon befreien kann.
In den bayerischen Bergen ist dann die
Bergwacht, im dsterreichischen Alpen-
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raum die Bergréwng zur Stelle"
professionell, kompetent( und
ehrenamtlich. Das Risiko, in Bergnot zu
geraten, ist in den letzten Jahren aus
unterschiedlichen Grunden groR3er
geworden. So haben die Corona-Jahre
viele Menschen mit wenig alpiner
Erfahrung ins Gebirge gebracht, die
aufgrund mangelnder Erfahrung,
Kompetenz, Materialbeherrschung
und Risikoeinschéatzung in Not-
situa onen gerieten.

Selbst erfahrenen und gut ausge-
bildeten Bergsteigerinnen und
Bergsteiger stellen die durch den
Klimawandel ausgeltésten Gelande-
veranderungen immer Ber vor
Probleme. Steinschlag, Lawinen,
Rutschungen und Abgéange ganzer
Formd onen lassen sich kaum
zuverlassig einschétzen und sind somit
nicht mehr beherrschbar.

Der Zusammenhang ist eigentlich
trivial. Mit dem Rickgang des Perma-
frosts verlieren Gebirge ihren % sie
kénnen ihr Gewicht immer weniger
tragen. Auch das Exoskékgler Berge,
der Bergwald, ist einem enormen
Druck ausgesetzt. Er ist massiv er-



Der Mythos brockelt

Warum Bergré ung uns alle angeht

krankt, weil sich die Vegetaon der
Geschwindigkeit des Klimawandels
nicht schnell genug anpassen kann.
Damit kann er dem Druck des Gebirges
immerweniger standhalten.

Sind die Berge noch zu%@en? Sind die
Alpen noch zu réen? Das Hoch-
gebirge war immer schon ein Ort
starker Veranderungen, allein auf-
grund der Naturgewalten, die hier
oben herrschen. Der Klimawandel
beschleunigt und vergroRert diese
Veranderungen. Und wir Menschen
werden uns dieser Entwicklung an-
passen mussen. Wir werden Bewe-
gungs- und Lebensraum im Gebirge
verlieren und uns aus betrenen
Regionen zuriickziehen mussen.

Fur die Alpenvereine ist das eine echte
Zeitenwende, die ein Umdenken er-
fordert. Galt es vor gut 150 Jahren, die
alpine Infrastruktur mit H&%en und

Wegen zu schizen und in den letzten

Dekaden durch viel ehrenamtlichen
Einsatz zu erhalten, missen wir in den
kommenden Jahren anfangen, Rick-
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zugsstrategien zu entwickeln, wie wir
geordnet und koordiniert Infrastruktur
der Natur zuriickgeben kdnnen. Jede
Hi%® im Hochgebirge braucht einen
Rickbauplan, jede Route, jeder Weg
ein kon nuierliches Monitoring, um
Gelandegefahren schnell erkennen
und auf sie reagieren zu kbnnen.

Ist eine solche Mammutaufgabe tber-
haupt ehrenamtlich zu stemmen?
Nicht in der bisherigen Art und Weise.
Es bedarf Invels onen in digitale
Systeme, die Informaonen sammeln,
auswerten und gezielt zur Verfigung
stellen, um die ehrenamtlichen Kré
rich! g einsetzen zukénnen.

Und es missen die Koopédranen
innerhalb der Alpenvereine, mit den
Behdrden, den Talgemeinden und dem
Tourismus konsequent weiterent-
wickelt und ausgebaut werden, weil
Hi%en und Wege einen Wirtschas-
faktor darstellen, der mit dem klima-
wandelbedingten Rickgang des
klassischen Wintersports in seiner
Bedeutung noch gré3er werden wird.

Mit dem Beginn dieser Bergféaing
sollten wir nicht mehr allzu lange



Der Mythos brockelt

Warum Bergré ung uns alle angeht

warten. Denn sonst kénnte die

nachste Fluchtwelle in Europa ihren
Anfang im Alpenraum nehmen, die
sich Stuck fur Stuck auf die an-
grenzenden europdischen Regionen
ausweitet, wenn dort nach dem

Abschmelzen der letzten Alpen-
gletscher die Wasserversorgung der
Bevolkerung ins Wanken gerat. Aber
soweitmissenwir esja nichtkommen
lasser(

In diesem Sinne alles Gute zum
internal onalen Tag der Berge im

November(

Text: M. Cremer
Fotos: H. Klink, M. Cremer

Die Naturschutzprojekte
unserer Sekon " ndet Ihr auf
unserer Website
www.alpenverein-muelheim.de

Tipps zum nachhalgem Verhalten,
nicht nur in den Bergen,
gibt Euch der DAV-Hauptverband auf
seiner Website
www.alpenverein.de/verband/
natur-und-klima
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Vorankindigung
Arbeitswoche Watzingeralm

Projekt "Almenrausch
Sa. 19.07.2025 bis Sa. 26.07.2025

Eine Woche lang wird auf der
Watzingerh@e oberhalb von Mallnitz
gelebt und gearbeitet. Es geht um die
P) ege der Kulturlandscha also um
Arbeiten zum Erhalt der Weideichen
furdas Vieh.
Voraussetzungen:
Erste Alpinerfahrung, Psicherheit,
Schwindelfreiheit, gute korperliche
Kong tu! on, gute Kondion

Weitere Infos
www.alpenverein-muelheim.de
levents

Anmeldung unter
naturschutz@alpenverein.de



Das Insekten(traum)hotel

wird winterfest

Erstmalankommen, abladen...

...und versuchen, das Insektenhotel im
Brombeerdickichtzinden...

...neue Bewohner entdecken..

...was daraus wohl entsteht?

42

Jetzt einmal alles aus dem Sandarium
raus, Schachtelhalm érernen und
den Sand wieder rein.

Einige#Audb und $Verdammte Picke-
Viechefsspater,! nden wir ein schénes
Platzchen auf der endlich brombeerlo-
sen Flache, um den Stander fir die
neue Info-Tafel aufzustellen.

Alles bereitfirdie Frihlings Gaste.
Textund Fotos: M.+M. Cremer

Kratzfeste flir dad Insek-
ten(traum)hotel" gesucht.
naturschutz@alpenverein-

muelheim.de



Schones fur Haus und Garten

Beetp!anzen der Saison
Blih- und Grinp!anzen flur die Fensterbank

Topfe und Kasten
Deko-Artikel

Baumschulware
Planzservice

Krauter- und Gemiseplanzen

Samereien

Holen Sie sich den Fruhling nach Hause

Wir beraten Sie gerne
und freuen uns auf Ihren Besuch.

Speldorfer Planzenmarkt Gedffnet:

Duisburger Str. 199 Montag-Freitag von 9-18 Uhr
45478 Mulheim an der Ruhr  Samstag von 9-16 Uhr
Telefon 0208/427734 Sonntag von 10.30 -12.30 Uhr



Mallnitzer Wanderwochen 2024

A7

Im August tourte der Mulheimer
Alpenverein durch die Natur der
Mallnitzer Taler und Berge. Mien im
Na' onalpark Hohe Tauern brauchte es
keinen logi§ schen Aufwand, um
schdne Wanderungen zu unter-
nehmen. Von der Villa Talheim im
Ortskern von Mallnitz aus ging es
direktin die umliegenden Taler und ins
Hochgebirge.

Die Sek'onshii! e am Boseck (2.834m)
war Ziel einer Bergtour und eine ganz
besondere Unternehmung. Es ging
durch teils wegloses Gelande vom
Tauerntal zur Mauternitzscharte und
weiter Uber den Westerfrlkeweg bis
zur Boseckhi! e (2.594m). Nach einer
ausgedehnten Mi!agspause an der
Hu! e mit fantas"schem Blick Uber das
alpine Arbeitsgebiet des Miulheimer
Alpenvereins gelang es zum Glick
noch vor dem Eintr&en einer
Gewil erfrontwiederim Tal zu sein.
Dagegen #lauschig$ war die Runde
durchs Dosental bis zur Konradlake
unterhalb der Désenhile und dem
Arthur-von-Schmid-Haus am S&auleck
(3.086m). Hier sorgten die zahlreichen
Enten fur Unterhaltung, ebenso das
Vieh, das sich in der zauberb@n
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Spatsommergenuss kurz vor dem
Wintereinbruch

Landsch&bin Szene setzte. Wahrend
der Aufs"eg vom Mallnitzer Wander-
bus unterstitzt wurde, ging es beim
Abs"eg auch ohnd Uber die sonnigen
Wiesen des Tals oberhalb von Mallnitz.

Obligatorisch ist die Wanderung
durchs Seebachtal, ohne Zweifel eines
der schonsten in Karnten. Stappitzer
See und die zahlreichen Wasserfélle
bieten ein einmaliges Seng, und der
*ordar'ge Talverlauf fihrt bis an die
Hochalmspitze (3.360m), die Kdnigin
derHohen Tauern.

Dass eine Einkehr auf der urigen
Schwussnerhi! e zum 'Hchtpro-
gramm dieser Tour gehort, darf nicht
unerwahnt bleiben, weil die Karntner
Schmankerl kaum in einer besseren
Kulisse genossenwerden kénnten.

Ein kiinstlerisches Glanzlicht der Natur
sind die beiden Schluchten, durch die
der Mallnitzbach sich bis ins 600



Mallnitzer Wanderwochen 2024

Spatsommergenuss kurz vor dem
Wintereinbruch

Hohenmeter "efergelegene Ober-
vellach frast. Dabei haben Rabisch-
und Groppensteinschlucht ganz unter-
schiedliche Charaktere. Wéahrend die
Rabischschlucht ehettzerwunsche
daherkommt, wirkt die Groppen-
steinschlucht absoluabenteuerlicl$

DerWegfuhrtals Steg durch die steilen
Felswande oberhalb des reiRenden
Gebirgsbachs. Ein Eis im malerischen
Ortskern von Obervellach kompen-

siert den Kalorienverlust aber recht

schnell wieder. Die Querung vom

Hannoverhaus am Ankogel (3.252m)in
Richtung Celler Hu!'e an der

Mojsisovicsspitz (2.903m) musste
aufgrund des We!ers gecancelt

werden. Der dichte Nebel machte

diese Tour zwar nicht unmaglich,

allerdings nicht besonders aussichts-
reich. Staldessen ging es Ubers
Tauerntal langs der alten Rémer-

stral3en Ubers Tauernkreuz und das
Tauernhaus bis zur Hagener Hu'e
(2.446m)am Niederen Tauern.

Gerade die S'lle der Natur im Nebel

machte den Aufs'eg zu einem inten-

siven Bergerlebnis, das durch die
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A

hervorragende Kulinarik der Wirts-
leute noch gesteigertwurde.

So gestarkt war das grandiose Pano-
rama und die flrs Foto posierenden
Murmel'ere im sich au 6sende Nebel
sichtbar, ebenso die Jamnighi!e am
Weg, dieleider Ruhetag ha!e.

Ein Besuch bein#Himmelbaueri§
hoch tiber dem Méolltal und der alten
Stockermuhlen runden das Berg-
Erlebnis in den Hohen Tauern ab. Die
Zeit in Mallnitz und der Villa Talheim
endete wie immer zu schnell, letztlich
aber vielleicht gerade rich'"g. Kurz
nach der Abreise kehrte am Alpen-
hauptkamm der Winter ein, sodass die
Hu!' en am Tauernh6henweg vorzei'g
schlieBen mussten. Auf Wiedersehen
im nachsten Jahr, wenn wir l&entlich
wieder Gaste in Mallnitz und der Villa
Talheim seindirfen.

Textund Fotos: M. Cremer

Wissenswertes und Touren-Infos
rund um unser Arbeitsgebiet

tauernhoehenweg.at



...Brticken Uberwinden

."efe und weite Ausblicke,

...vieleKle! ersteige,

Vielen Dank Oliver

far...
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...Gipfel stirmen

...gemutliche Runden,
...und,und, und.

Mit diesen Bildern der letzte Herbst-
freizeit am Gardasee verabschiedet
sich Oliver Wagener aus der
Familien-Gruppen, die in neue Hande

gegeben wird.



Arbeitseinsatz auf dem Westerfrélkeweg 1113
und der Bdseckhlie 2024

Blick aus unsererrBase-Canip

Ein heraus gerissener Haken wird

ersetzt

Der Zugegs-Weg in voller Blite

Verbogener Haken, aber noch gut.
Loses Seil wird &ernt
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1’15 Arbeitseinsatz auf dem Westerfrélkeweg
und der Bdseckhiie 2024

Der Weg auf dem Grat ist in Ordnung

Zeitvertreib in der Ferienwohnung

Weg- und Markierungskontrolle ober-
halb vom Oscheniksee

Renovierungsarbeiten in der Pi&
Abgebrochener Haken
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Arbeitseinsatz auf dem Westerfrélkeweg
und der Bdseckhiie 2024 1.1.[3

Zwischen Feldseekopf und
wolkenverhangenem Geil3elkopf
endet der Westerfrélke-Weg

Hier musste dringend ausgemaht
werden

Erneuerung der Markierungen im
Astromkar

Schafe am Abend vor der Bosecki

Schutzausriistung beim Gras méahen
49



1115 Arbeitseinsatz auf dem Westerfrélkeweg
und der Bdseckhiie 2024

Edelweil auf dem Weg

Fotos: H. Klink

Mehr zu den Arbeitseinsatzen

www.alpenverein-muelheim.de

Abends an der Boseck¥@&
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Vorankiindigung

Arbeitseinsatz am Westerfrolke-
Weqg und der BéseckHie
vom 12.07. bis 26.07.2025

10 Tage helfen und 3 Tage auf Tour in
den benachbarten Berge.

Hier ist besonders die Jugend
angesprochen, zu erfahren und
erlernen, was es heildt, Wanderwege
und Schutzh@en in den Alpen zu
p&egen und zu erhalten. Basis-Campist
eine grol3e Ferienwohnung in Mallnitz.

Kosten entstehen nur fur die arbeits-
freien Tage. Unterkunim Basis-
Camp, Verpegung und Anfahrt sind
an den Arbeitstagen frei.

Teilnahmevoraussetzungen:

Sehr gute Kondion, Schwindel-
freiheit, Trisicherheit, erste Berg-
erfahrung(z.B. vonder Herl$reizeit).

Infos und Anmeldung
westerfroelkeweg@alpenverein.de

oder
auf unserer Website

www.alpenverein-muelheim.de

Der Arbeitseinsatz ist die ideale
Vorbereitung fir die Hli entour!
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Besucht uns
auf Facebook
‘ , dav.muelheim
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Eure Tourenberichte oder Akel

Wenn dietRUHRGAMSEuren
Tourenbericht verbentlichen soll,
schickt ihn uns bie

- in einer Word Vorlage
-auf DIN A5
- Schio #alibriy Grolze 11
- max. 2 Seiten
- max. 4 Fotos (300 dpi) als Anhang
an:

ruhrgaemse
@alpenverein-muelheim.de

Der Redakonsschluss fur die kom-
mende Ausgabe ist der 15.01.2026.
Sie erscheint im Marz 2026.

Far die Verd entlichung vorAnzeigen
gilt die Preisliste 01-2024, dUg seit
dem 01.01.2024 undisterhaltlich Gber
die Geschésstelle, als Download auf
unserer Website oder die Redak'on.
Anzeigenschluss fir die kommende
Ausgabe ist der 31.01.2026.

Die Redak"on entscheidet Uber die
Verd entlichung und behalt sich Anderun-
genoderKirzungenvor.

Eingesendete Beitrdge mussen nicht der
Meinung der Redak'on/Sek'on entspre-
chen. Fur unaufgefordert eingesandte
Beitrage wird von der Redak'on keine Ein-
gangsbesta'gung ausgegeben.

Nicht verd entlichte Beitrage werden von
ihr geléschtbzw. vernichtet.

Folgt uns auf Instagram
dav.muelheim



KEINE ZUSATZLICHE
KOSTEN NEBEN DEM
EINTRITTSPREIS

Mitmach-Mittwoch 2025

B Mit Sicherheit
ans Ziel

Jeweils am 1. Mittwoch in folgenden Monaten ab 18 Uhr

Wann Wo Was
$SULC Kletterzentrum Neoliet Milheim 9RUVWLHJ .RQELNWH 6LFKHUKHLW q
6WXU]JWUDLQLQJ XYP .(,.1.856 ’
.
oDL Kletterzentrum Neoliet Bochum 6LFKHUXQJVIJHU¥WH 7HM@C{)I'€"'
Kletterzentrum 2
2NWR HKletterzentrum Neoliet Milheim 6LFKHUXQJVIHU¥WH 7HV m (0] BOULDERBAR
Mehr Infos unter
1RYHP Hdletterzentrum Neoliet Bochum 9RUVWLHJ .RQELNWH §

Q [Elzi ]
swxulwupLQLQs xvp |(WWa&.Nneoliet.de %




